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大 森 小 学 校 

第１学年 学年だより  

令和８年６月２日 

 すがすがしい初夏を感じられる季節になりました。運動会では、玉入れやダンス、５０メート

ル走など元気に頑張る姿が見られました。温かい応援、ありがとうございました。 

６月は雨が降る日も多く、じめじめしていて体調を崩しやすい時期でもあります。学校でもこ

まめな手洗い・汗を拭く・換気をするなど体調面に気を付けていきます。水泳学習も始まります。

家庭でも、健康観察を十分にしていただきますよう、お願いいたします。 

☆水泳学習について 

○６／１０・１６・２４・３０・７／８の予定です。学校

からバスでジョイフルアスレチッククラブに移動し、実

施します。 

○準備するもの  

①水着…水泳学習にふさわしい水着（スクール水着等）  

  男子（丈が長くないもの。ひもは濡れると自分で結ん 

だりほどいたりすることが難しくなります。ゴ 

ムにしてください。） 

  女子（ワンピース型・セパレート型どちらでも可）   

※背面に名前をつけます。（詳しくは配付した手紙をよく

お読みください。） 

 ②帽子（紺色）…１年生は紺色の帽子をかぶります。前面 

に記名をしてください。 

※髪の毛を全部入れてかぶる練習をしておいてください。 

 ③バスタオル…ラップタオルが便利です。 

  ④ビーチサンダル…昇降口からアスレチッククラブまで

の移動に履きます。かかと付きのものも可です。 

 ⑤ぬれた水着等を入れる袋…大きめのビニル袋をご用意

ください。 

○ゴーグルやラッシュガードが必要な場合は、必ず担任に

お知らせください。ゴーグルは自分で着脱できるように

よく練習させてから持たせてください。調整が自分でで

きること、自己管理が原則です。 

○プール学習の朝には水泳学習参加カード（後日配付、連

絡帳の表紙裏に貼り付けます。）を提出します。 

カード忘れや記入漏れ、印漏れの場合は水泳学習に参加

できません。サインではなく印のみ可となります。 

○手足の爪を短く切るようにしてください。また睡眠時間

を十分とり、朝食を必ずとってから登校させてください。 

 

○７月５日（金）に教材費の引落しを予定し

ております。決定額は７月の学年便りでお

知らせします。 

○大森小学校では、年間を通じて子どもたち

が水筒を持参してもよいことになっていま

す。中身は水・お茶・白湯・スポーツドリ

ンク（熱中症予防の観点）でお願いします。 

防犯教室に参加しました。命を守るための大事なことを確認

し、最後には劇もしました。みんながこれからも安全にすご

せますように！ 


