
☆正しい生活リズムの習慣づけを 

 体の免疫力を高めるためにも、「早寝・早起き・朝ご飯」や適度な運動をする等、正しい

生活リズムの習慣づけのご協力を今学期もよろしくお願いいたします。 

☆書き初めついて 

１６日（金）に書き初め（「お正月」）をします。フェルトペンの用意をお願いします。 

☆持ち帰った道具ついて 

冬休みに持ち帰っていた学習用具を順次持たせてください。 

・道具箱（セロハンテープ、のり、色鉛筆は補充や手入れをしてください。） ・なわとび  

☆図工材料について 

図工で「ふわっふわっゴー」の制作をします。１９日までに、食材などが入っていた発泡ス

チロールトレーを持ってきてください。両面テープや油性のカラーペン、毛糸、うちわな

どもあると便利です。教科書の４６～４７ページを配信するので参照してください。 
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大 森 小 学 校 

第１学年学年だより 

令 和 ８ 年 １ 月 ７ 日 

新年明けましておめでとうございます。教室に子どもたちの元気な声が戻り、友達同士

で冬休みの話を楽しそうにしている姿が見られました。それぞれが充実した冬休みを過ごせ

ていたように感じます。 

２０２６年がスタートし、いよいよ１年生の締めくくりとなる、まとめの時期になりました。あっと

いう間の３学期ですが、子どもたちにとっては、とても大切な学期となります。２年生に向けて

学習面・生活面でしっかりと準備をしていきたいと思います。今月もよろしくお願い致します。 

☆昔遊びの会 

 生活科で、こままわしやお手玉などの

伝承遊びをして楽しみます。1 月 28 日

は、地域の千寿会の皆様を招いて遊び方

を教えて貰います。家庭でも、カルタや

トランプなどを家族で楽しんでくださ

い。 


